
 
 SE GICLER, SE MOUILLER Fiche A3 
 
 
 
 
 

LE JACUZZI BOUILLONNANT  
 
 
 
 
 
Matériel  : Aucun 
 
Organisation  : Un ou plusieurs enfants s’installent au centre d’un cercle et se font arroser 
  par leurs camarades. 
 
 
Niveaux différents : 

 Plus facile    :  - Les enfants restent en cercle. 
 Plus difficile :  - Avoir des positions et des vitesses différentes avec 

    la main gauche et la main droite. 
 
Variante  :  Le tunnel de lavage : deux groupes d’enfants face à face, giclent un ou plusieurs  
  camarades passant l’un derrière l’autre dans le tunnel de lavage. 
 
 Référence : MDLN- OFSPO 


