LE REVE MERVEILLEUX

Matériel

Organisation

Niveaux différents :

Variante

Gobelets

Nous nous promenons dans le petit bassin, les ¥enaitieé fermés, quand tout a
coup nous sommes transformés en :

GRENOUILLE - GIRAFE - CROCODILE - ELEPHANT - PETIBOUDDAH.

Nous terminons notre nuit en nous allongeant daas pendant 5 sec. et nous nous
réveillons.

» Plus facile Pataugeoire

> Plus difficile : Eau a hauteur de la poitrine

Exercice du miroir. 2 par 2, copier son camarade.



