FLOTTAISON Fiche F2

LE PETIT BATEAU

Matériel : Frites
Organisation : L’enfant immerge la téte et s'allonge a plat ventr

Niveaux différents :
» Plusfacile : - En marchant pousser la frite et faire des bulle.
» Plusdifficile: - Passer sous la frite, la remettre devant et asnde suite.
- ldem en faisant la fleche.

Variante : Combien de fois faut-il passer sous la frite peffectuer une largeur de bassin ?
Course sur la largeur.



