LEXIQUE

Termes spécifiques au rughy

En-but : cible i atteindre occupant toute la largeur du terrain

Terrain : la ligne d’en-but appartient 4 I'en-but, Ia ligne des ballons morts n’en fait pas partic.
Jes lignes de touche ne font pas partic du terrain
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Lignes d’en-but

Lssai : aplatir le ballon sur ou en arriére de Ia ligne d’en-but

Regroupement : plusieurs joucurs liés et debout qui s’opposent :
-maul : plusieurs joueurs liés et debout qui s’opposent (au moins le porteur du ballon
et un joueur de chaque équipe
-melee spontanée : deux adversaires luttant debout au-dessus du ballon a sol

Hors-jeu : dans les phases sans regroupement : joueur situé en avant du ballon joué par un
partenaire
Dans les phases de regroupement : joueur non participant au regroupement situé
devant les pieds du dernier participant de son
¢quipe

Placage : ceinturer et faire chuter le porteur de balle en intervenant sur lui au niveau des
hanches

Jeu au sol : tout joueur doit étre debout sur ses deux pieds pour pouvoir jouer :
- le joueur plaqué doit immédiatement Fcher ou passer le ballon et se relever ou s éloigner
du ballon
- le joueur plaqueur doit immédiatement relicher le porteur de balle une fois au sol
¢t se relever ou s’éloigner du joueur plaqué et du ballon

En avant : Faute commise au rugby au moment o un joueur lance un ballon 2 la main, l'échappe, en
dircction du but de I'adversaire, ou au moment ot un joueur passe le ballon & un
cocquipier placé en avant de lui.



