Animation peédagogique E.P. Montreux
Cectobre 91 Alain Melly

PERCUSSION EN EDUCATION PHYSIQUE
1. les instruments

A. Instruments de percussion & disposition des classes enf. a 4P.
Buts : savoir uliliser, reconnallre les différents sons, connaltre les noms, imiler un rythme

1. Prise de contact avec les instruments.

2. Se déplacer au signal utiliser un Instrument (librement mais de maniére correcte).

3. Varlar : lent et rapide; doux &t for.

4. Mini course d'orientation (dire les noms, ou écouter les sons). C

5. Copier le rythme du copain, de la maitresse, cassette, meétronome. ©

6. Chaque éléves & un Instrument attribué, jouer & I'appelle de son instrument, autrement se deplacer.
7. La boussole : se déplacer en avant, en arriére, & gauche ou a droite selon linstrument utilise. C

B. Percussion avec engins a mains (bitonnets, massue, ruban, balion, balle, ...)

Buts : imiter le rythme avec ou sans accompagnemant.

8. La maitresse dicte, les éléves imitent (aussi avec deux engins).
g, Utiliser l'espace, différentes fagons de faire des bruils

C. Fabrication d'instruments de percussion.

Il est facile de fabriquer des instruments de percussion & partir de matériaux de récuperation et
d'un peu dimagination (boutellles en plastique, rouleaux de papier, des graines, des pales, des
tambours de lessive ...)

D. L'orchestre.

Buts : Imiter le rythme avec ou sans accompagnement, garder une cadence.

Diviser la classe en quatre groupes (par Instruments, par niveau, ... )
10. La maitresse indique le tempo el dirige l'orchestre. C

11. Idem faire démarrer et arrdter les différentes parties. C

12, Idem varier les entrées, les nuances (forl, doux), ...

13, Jouer en canon, en relais, en duo, en écho, ... C

14, Chague groupe frappe une cadence différente sur le méme tempo. C

C : Paul élra exécuté a l'aide d'un enregistremant
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