
 

 



LORS D'UN CHECK PARTENAIRE, 
LES CINQ POINTS SUIVANTS SONT 
VÉRIFIÉS 

1. Le harnais est-il correctement mis en place et attaché? 

2. Le nœud d’assurage sur le harnais est-il fait comme il faut? 

3. L’appareil d’assurage est-il correctement installé, le mousqueton HMS bien 

fermé et verrouillé ?  

4. Celui qui grimpe a t’il suffisamment de matériel à la ceinture? 

5. La corde est-elle assez longue et a-t-on fait un nœud de sécurisation au 

bout? 

 

 

Lien : 

https://www.ortovox.com/fr/safety-academy-lab-rock/chapitre-3-connaissances-en-escalade-et-
techniques-dassurage/competences-descalade/ 

https://www.ortovox.com/fr/safety-academy-lab-rock/chapitre-3-connaissances-en-escalade-et-techniques-dassurage/competences-descalade/
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