
Expérimenter différentes activités de rebonds. 
Séance des animateurs du nord vaudois, le 26.4.07. 
 
Explication de la prise "marteau" : 

 
 
Faire le plus grand nombre de rebonds : 

 
 
Rebonds dans cerceau : 

 
 
Les E se mettent en cercle. Ils passent la balle au voisin en faisant rebondir la 
balle :  

 


