
                          La Passe     petits jeux                        
	Exercice
	Organisation
	Accents

	Balle aux chasseurs

2 joueurs essaient de toucher les autres avec des passes. Le touché doit être effectué avec le ballon dans la main. Les joueurs chassés n’ont pas de ballon. Lorsqu’ un joueur est touché il devient chasseur et celui qui l’a touché devient chassé.
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	La réception
Les passes en mouvement

	2 contre 1

Chaque couple prend à tour de rôle un ballon dans la réserve et essaie de le ramener dans la maison en faisant des passes. Un défenseur  (le maître) essaie d’intercepter le ballon.

Terminer avec un concours : le couple qui ramène le plus de ballon dans un délai défini est déclaré vainqueur.
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	La réception

Les passes en mouvement

La lecture du jeu

	Le ballon volé

Les attaquants immobiles essaient de se faire un maximum de passes. Le défenseur essaie d’attraper la balle durant 30 secondes puis cède sa place à un autre défenseur. Lorsque tous les défenseurs sont passés, le maître annonce le nombre de balles volées. L’équipe ayant volé le plus de ballon gagne la partie.

Variante 1: Faire le même jeu mais avec 2 défenseurs en même temps.

Variante 2: Limiter les passes « retour ».

Variante 3: Varier le nombre d’attaquants et de défenseurs selon le niveau des enfants.
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	Protection du ballon

Les pieds de pivot

Choisir le type de la passe

	Ballon derrière la ligne

Chaque équipe essaie, en progressant avec des passes, de poser le ballon derrière la ligne de fond de l’équipe adverse.
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	Protection du ballon

Lecture du jeu

	Attention à ton ballon

Les enfants avec un ballon (lapins) sont chassés par d’autres qui n’en ont pas (chasseurs). Lorsqu’ils sont attaqués, les enfants peuvent soit fuir en dribble, soit passer à l’un des enfants immobiles (X), qui lui rendra son ballon dès que possible. Un lapin touché par un chasseur devient chasseur et le chasseur devient lapin.
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	Réception du ballon

Vision périphérique

	Les portes

3 attaquants essaient de passer par l’une des 3 portes disponibles. La progression des attaquants se fait uniquement en passes. 2 défenseurs essaient de les en empêcher. Chaque équipe qui parvient à passer par une porte marque un point. L’équipe qui a marqué le plus de points à la fin du temps déterminé l’emporte.
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	Lecture du jeu

Réception du ballon

Choisir le type de passe

	Balle au capitaine

Chaque équipe marque un point à chaque fois qu’elle parvient à passer la balle à son capitaine placé sur un caisson, situé dans la raquette à deux mètres du panier.

La remise en jeu se fait derrière le caisson.
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	Protection du ballon
Lecture du jeu

	Les caissons en passes

Chaque couple se saisit d’un ballon et l’amène avec des passes dans le caisson de l’équipe adverse.

La 1ère équipe qui vide son caisson l’emporte

Variante: intégrer pour chaque équipe un voleur qui aura pour tâche d’intercepter les ballons adverses. S'il y parvient, il devra ramener en dribble le ballon dans la réserve.
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	Rapidité
Vision périphérique

	Marquer et défendre

Les deux équipes sont avec 1 ballon sous leur panier. Au signal du maître, les deux équipes essaient, en effectuant des passes, de marquer un panier dans l’autre camp. La première équipe qui y arrive, récupère son ballon, le remet au maître au milieu du terrain et défend sur l’autre équipe qui, au signal de l’enseignant, change de camp pour attaquer sur l'autre panier.

Un panier marqué rapporte 2 points et un ballon volé 3 points. 
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	Réception du ballon

Vision périphérique

Lecture du jeu

	2 contre 1

Les 3 premiers enfants se font des passes (tic-tac) jusqu’au milieu de terrain. Le joueur au centre pose le ballon dans le rond central et devient défenseur. Les deux autres s’emparent du ballon et tentent de marquer le panier.

Mettre en place le même exercice sur la deuxième moitié de terrain.
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	Lecture du jeu

Vision périphérique

Choisir le type de passe
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