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 Pour une transition « zen » entre la salle de gymnastique et la classe 

Retour au calme du mois
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LES FUNAMBULES 
      

Compétence visée : gérer le partage d’un espace commun 

 

Les élèves se déplacent sur les lignes de la salle de gymnastique,  

à l’exception des lignes bleues (ou autres…). 

Modes de déplacement : 

 
 A quatre pattes « de velours » 

 En arrière 

 En saluant chaque camarade que l’on croise sur les lignes par un 

geste « spécial », défini par l’enseignante 

 Les bras au-dessus de la tête, en direction du plafond 

 A « pas de saucisson » 

      … etc… 

 

 

 

 


