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 Pour une transition « zen » entre la salle de gymnastique et la classe 

Retour au calme du mois

 

  

O 

C 

T 

O  

B 

R 

E 

 
 

 

 

 

 

LES PHOTOGRAPHES 
      

Compétence visée : oser s’exprimer avec son corps 

 

Six photographes désignés par l’enseignante s’installent à un endroit 

fixe dans la salle de gymnastique. 

Les autres élèves se baladent et s’arrêtent devant chaque photographe 

en prenant la pause durant 5 secondes :  

            clic-clac !  

 

 

  Changer de pose devant chaque photographe. 

 

  Changement de photographes après une minute. 

 

 

 


