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EN EDUCATION PHYSIQUE

Une compétence est le fait
de savoir accomplir une
tdche, une action ayant un
but.

Capacité a agir d'une
fagon pertinente dans
une situation
donnée pour atteindre
des objectifs spécifiques.

Savoir choisir parmi les”
procédures que |'on
connaft, celle qui
convient a une situation
ou a une tdche non
connue.

Animation en éducation physique 10 - 11
Corinne Bornand Streit - Madeline Dégallier
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