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VIVRE ET EXPRIMER LA MUSIQUE AVEC SON CORPS
ET DEVELOPPER SES CAPACITES TRANSVERSALES

(PLAN D’ETUDES ROMAND CM 11-12)




LA RYTHMIQUE EST UNE METHODE D’ENSEIGNEMENT
I QUI MOBILISE
LES FACULTES AUDITIVES, COGNITIVES, CORPORELLES

ET RELATIONNELLES DE L’ELEVE %E a?f
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Analyser

S’ouvrir a la musique
Chanter

Imaginer et créer
Danser

En 1-2P, les éleves ont une legcon hebdomadaire

dans une salle adaptée au mouvement. ls participent a
des activités variées en utilisant différents matériels avec
le soutien de la musique improvisée par I’enseignant-e.



