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Objectifs généraux:

Savoir: Découvrir et connaitre |'environnement de la

salle de gym.

Savoir-Faire: Expérimenter les multiples possibilités de||S-F: Lancer différents objets.

Objectifs spécifiques:

S: Identifier plusieurs lieux ot |'on

peut lancer.

manipulation et d'utilisation du matériel.

ﬁ Matiere

12 postes sont répartis dans la salle:
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Decouverte des différents postes
(chaque enfant a une fiche de
travail sur lequel il écrit son
prénom):

Le maitre conduit les éleves a
travers les postes tandis que les
éleves reperent les postes qu'ils
ont sur leur fiche de travail.

Exécution des postes:

Chaque enfant recoit un ticket qui
lui donne le droit d'aller au poste
en question. Lorsqu’il a fait trois
essais, il revient, rend le ticket et
rempli sa fiche en fonction de son
resultat. Il prend ensuite un ticket
différent jusqu'a ce qu'il ait tout
rempli.

Fiches de
travail
Crayons

2 tickets
pour chaque
poste
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