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Schéma de la danse :  A – B - C  

 A – B – C 

 A 

 A – B – C 

 A – B – C 

 

 

A 
1. Introduction sur 8 temps : Compter 

 

  
 

   
 4.  Idem 2. 

 

B 
5. Grease style : 1-2-3-4-5-6-7-8  

Ouvre – croise derrière – ouvre – ferme en sautant (aller-retour) 

 

  

                     
 

6. Répéter 5 

7. Répéter 5 

8. Répéter 5  (tourner de côté sur 7 et fermer sur 8) 

 

2. 1-2-3-4 Monter les bras 

5-6-7-8 Descendre les bras 

 

 

 

 

 

3.  Tourner les bras sur 8 temps 
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11. Répéter 9 et 10 de l’autre côté 

 

 

****** 

POSITION FINALE 

 

 

9. 

 

1-2-3-4  Lève le genou droit – tend la jambe en 

arrière 

Mambo pivot 

 

5-6-7-8 

 

pas en avant – tourne 

pas en avant - ferme 

10. Step touch 

 

1-2-3-4-5-6-7-8 

 

(tourner de côté sur 7, fermer sur 8) 

 

 

 


