
Mise en train: 

Les petites souris courent dans la salle, au signal et vont se éfugier dans un sautoir 
( fromage), puis elles repartent courir.

Les queues de souris: fiche 44.

Courir et réagir en respectant les règles du jeu. 

Respecter le signal de départ donné par le chat pour changer de refuge. 
Courir en évitant les collisions. 

Introduction au jeu:

Une seule queue par souris, on pourra ensuite augmenter le 
nombre de queues. 2 ou 3 chats se placent au centre du terrain. 
Toutes les souris se trouvent au quatre coin du terrain dans 
leurs refuges. (tapis). 

Dès que le chat a prononcé, la phrase: «Souris, sors de ta 
maison!», les souris doivent changer de refuges; celle qui est 
touché par le chat lui donne son sautoir et devient chat pour le 
reste du jeu. 

Coopérer avec les barbapapas. 
Cf dossier annexe

Les élèves sont répartis sur les quatre tapis par équipe et doivent sous forme d’estafettes 
courir le plus vite possible pour venir retourner dans le rond central, une pièce de puzzle, 
si elle correspond à leur puzzle, l’élève rapporte la pièce à son équipe et donne le relais 
au suivant. Si la carte ne correspond pas au puzzle de l’équipe, alors, l’élève repose la 
carte face cachée et cours le plus vite possible pour donner le départ au joueur suivant de 
son équipe.

Un document annexe vous propose les modèles des puzzles des barbapapas. 
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Fiches :  
 

5, 17, 28, 39, 55, 62 
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S’associer pour réussir 
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S’organiser avec son 
partenaire pour réussir à 

viser dans le sac 
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Par groupe : s’organiser 
pour transporter le roi. 
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En se tenant la main (ou unis par un 
foulard, un sautoir, …), réaliser des 

duos (ou trios) en équilibre. 
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Jouer en groupe en respectant 
le rythme de chacun 
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Par groupe de 3-4 : se transmettre un objet (foulard, 
papier, balle, anneau, …) uniquement avec les pieds. 
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