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Parcours Unihockey – Lausanne2025 

Plan du matériel 
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Détails de la zone des points pour les tirs au but 

 

Validation des points :  

• La balle doit quitter la palette avant la ligne de points (5 – 4 – 3 – 2 ). 
• La balle doit entrer dans le but ou toucher la face jaune du couvercle du petit caisson. 

 

Conseils :  

• Les pastilles peuvent être remplacées par du ruban adhésif. 
• Visualisez les zones de points (5 – 4 – 3 – 2 ). 
• Le but peut être remplacé par un couvercle de petit caisson posé sur la tranche, la partie 

mousse faisant office de but. 
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Détails de la zone des passes 

 

1. Après son tir au but, A reçoit une passe de B entre les cônes, 
2. A fait une passe à B entre les cônes, 
3. B poursuit son parcours en tournant autour du couvercle de caisson. 
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Dimensions du parcours 

 


