Animation en EPH 1-2H 2023/2024 - histoires a themes

Theme de P’histoire : les pompiers

matériel / objet

Sautoirs rouges et
jaunes

Chariots de bancs

Cones rouge/jaune

Tapis de sol

Perches obliques

(avec tapis et caisson)

Sautoirs bleus

2 bancs obliques
accrochés aux
espaliers

Cones coincés dans
les espaliers

Petites balles

Rédle dans le théeme

Uniformes des
pompiers

Camions de pompiers

Lits de la caserne des
pompiers

Descendre a la perche
comme les pompiers
en urgence

Feux bleus des
camions de pompiers

Echelles de pompiers

Feu

Gouttes d’eau

activité, utilisation, No d’étiquette,...

Trouver sa place au signal (étiquette No6), reconnaitre la méme
couleur, trouver sa place sous stress (manque un sautoir, ne pas étre
celui qui ne trouve pas de place 2x de suite)

Enfiler le sautoir comme un petit sac a dos

Collaborer pour pousser les chariots de bancs et parquer les
camions dans le garage de la caserne (p.ex. sous les cadres
obligues), en face du cbne correspondant a sa couleur d’uniforme

Porter les tapis par 4 (chacun une poignée) et les installer comme
des lits en face du cone correspondant a sa couleur d’uniforme

Se coucher sur le dos et respirer avec le ventre (étiquette No3)

Descendre a une perche oblique depuis le caisson en imitant un
pompier (étiquette No4), aussi s’arréter au milieu de la descente

Courir dans la salle en tournant le sautoir au-dessus de sa téte (en
alternance avec descendre aux perches)

Déplacer les camions pour aller accrocher les bancs aux espaliers
- Monter sur le banc (a 4 pattes ou debout)

- Passer sur le banc d’a coté

- Descendre en glissant sur les fesses

Une fois que monter, traverser, descendre est maitrisé, monter avec
une petite balle en main, la déposer dans le céne retourné pour
éteindre le feu

(Etiquette No5)

Une fois I'incendie éteint, rentrer a la caserne et ranger le matériel
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