































Quilles


Diviser la classe en 4. Jouer dans 2 
1/2 salles. Disposer l’équipe A 
autour d’un carré ou d’un 
rectangle. Disposer l’équipe B au 
centre. L’équipe A fait rouler la 
balle le plus rapidement possible 
afin de toucher les joueurs de 
l’équipe B.
























